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　布団やベッド、ソファーからの起きあがりや立ち上がりのときに、
何かにつかまりたいという方に大変便利です。

　使用方法は、布団やベッド、ソファーの
そばに置くだけで、工事不要です。

　介護保険貸与適応商品として、
各メーカーから発売されています。

★聴こえにくいために、　家に閉じこもっていませんか。
　難聴者協会では様々な活動に取り組みながら、会員の豊かな暮らしをめざし絆を深めています。
　�病院や銀行などで耳マークのシンボルが置いてあるのをご存じですか。八幡市では、会議や講演会などの
話の内容を、書いて伝えてくれる「要約筆記派遣制度」があります。

　一人で悩まないで一緒に手を携えて自分らしい豊かな生活を実現しましょう。
年間行事　�新春のつどい　社会見学　耳の相談会　耳マーク普及
年 会 費　1,000 円
対 象 者　�八幡市在住の難聴者・中途失聴者
連 絡 先　�社会福祉協議会��ＴＥＬ�９８３－４４５０��ＦＡＸ�９８３－５７９８

福祉団体紹介 八幡市難聴者協会 会員募集中！！

歳末たすけあい運動に歳末たすけあい運動に歳末たすけあい運動に歳末たすけあい運動に
ご協力をお願いします

共 同 募 金 会 八 幡 支 会
八 幡 市 社 会 福 祉 協 議 会
八 幡 市 自 治 連 合 会

※�おせち料理の配食は、介護保険制度の食事調理サービスを利用している一人暮らしの高齢者等を対象者とします。

【お問い合わせ先】　京都府共同募金会八幡支会事務局　八幡市社会福祉協議会　ＴＥＬ：９８３－４４５０

多くの皆様方の参加をお待ちしています！！

八寿園
だより

　１１ 月 ５ 日（土）、木々が色づく中で、第 １７ 回福祉バザー
を八幡市福祉会館で開催しました。今年はあいにくの雨模
様でしたが、開場前には整理券が不足するほどの人が並ん
でおられ、開店と同時にたくさんの人で賑わいました。
　市民のみなさまからの物品提供等、多くの協力者のおか
げをもちまして大盛況のうちに無事終了いたしました。
　バザーの収益金につきましては、地域福祉活動に活用さ
せて頂きます。ありがとうございました。

第 １７ 回福祉バザー

最新の福祉用具紹介

「床置き型
手すり」

老人憩いの家
八寿園をご利用ください

『障害者週間』記念式典と講演会
日　　時　平成 ２３ 年 １２ 月８日（木）
　　　　　午後１時 ３０ 分～午後４時
場　　所　井手町自然休養村管理センター　大ホール
内　　容　開場（１２ 時 ３０ 分）
　　　　　◦記念式典（午後１時 ３０ 分）
　　　　　　　開会挨拶・来賓祝辞・来賓紹介・障がい者社会参加宣言
　　　　　◦記念講演（午後２時 ００ 分）
　　　　　　　演　　題「大笑いゼーションでノーマライゼーション」
　　　　　　　講　　師　桂　福点（全盲の落語家）
　　　　　◦閉　　会（午後３時 ３０ 分）

　本年も、１２ 月１日から「みんなでささえあうあったかい地域づくり」をスローガンに、全国で歳末た
すけあい運動が展開されます。
　八幡市におきましても、この全国的な取り組みにあわせて、「歳末たすけあい運動」を実施いたします
ので、市民の皆様方のご芳志を心からお願いいたします。
　皆様方から寄せられました善意は、支援を必要とする人たちが地域で安心し
て暮らせるよう地域の福祉活動に使わせていただきます。
　ご協力をお願いいたします。

市民の皆様へ

平成２３年度 配分予定 
☆ 養護老人施設入所者へのお見舞い 
☆ 障がい者施設通所者への支援   
☆ 一人暮らしの高齢者等へのおせち料理配食 ※  
☆ 自治会や福祉委員会による地域福祉活動 
☆ 福祉当事者団体による地域福祉活動
☆ 緊急一時小口資金貸付事業  
☆ みんなで創る福祉のつどい事業

高齢者のレクリエーション、趣味の活動、老人クラブの 
活動などを支援しています。
【利　　用】		八幡市在住者で、60 歳以上の方及び

障がいのある方が利用できます
【利用時間】	午前９時から午後４時 30 分まで
【送迎バス】	福祉バスが市内を巡回します（無料）
【場　　所】	八幡市男山美桜 18　TEL ９８１－８１３１
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判断能力に不安のあ る方の生活を支える

福祉サービス利用 援助事業のご案内

こんなことで困ったことはありませんか？
　自分らしく、安全で安心な生活を送るためには、自分で必要な情報を集めたり、自分に
あったものを選んで、必要な支払をすることが大切です。しかし、そのことができなくな
り、日常生活を送る上で支障が生じる方がいます。
　特に、介護保険制度や障害者自立支援法などに代表される福祉サービスは、「自分で選ん
で契約する」ことが求められますが、自分で選んで契約ができないと支援の必要な人が必要
なサービスを受けられないということも起こります。
　そこで、物事を判断する力に不安があっても、安全で安心な生活が送れるように社会福祉
協議会では、「福祉サービス利用援助事業」を実施しています。

○福祉サービスの利用をお手伝いします

◦八幡市社会福祉協議会の専門員、生活支援員

◦�福祉サービスの利用、または利用をやめ
るために必要な手続き

◦福祉サービスなどの利用状況の確認
◦�福祉サービスの利用料の支払い
◦�苦情解決制度の利用援助など福祉サービ
スを利用するにあたっての様々な手続き

◦日常的な金銭管理をお手伝いします
・�年金や福祉手当の受領手続き
・�税金・公共料金・医療費・家賃などの支払い
・�日常生活に必要な預貯金の払い戻し、預け入れ・解
約の手続きなどの金銭の管理をお手伝いします。

サービスのご紹介

お手伝いする人

❶�認知症や知的障がい、精神障がいのある方などで、福祉サービスを利用するための
手続きがよくわからなかったり、日常的な金銭管理をするのがひとりでは不安な方

❷�この事業の契約およびお手伝いの計画（「支援計画」）の内容について理解できる方
上記❶・❷どちらにもあてはまる方が、お申込みいただけます。
※本制度のご利用には、審査があります。

福祉サービスって

どんなの？

福祉サービスって

どんなの？

市役所からくる
書類が

よく分からない

公共料金の
支払いが不安

相談や「支援計画」の作成までは無料です。
「支援計画」に基づいて行うサービスは１時間 1,000 円です。※

サービス提供に必要な移動費（実費）は別途必要です。
※�市町村民税非課税世帯に属する方または生活保護を受けている方は利用料の負担はありません。

その他、詳しいことは社会福祉協議会までお気軽にご相談ください。
相談は無料です。またプライバシーは必ず守ります。

社会福祉協議会、ふれあい福祉センター係　☎983－2000

ご利用料金

ご利用いただける方
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お父さんの笑顔いっぱい！

　２年前より「お父さんと遊ぼう」をテーマに３B体操や
リズムあそびなどに取り組んでいます。父親は子どもとか
かわる時間が、あまり持てないのが現状です。父親と子ど
もが向き合って遊ぶことの大切さをいつも気にしていま
す。今回の遊びの中ではやさしいお父さんの包容力と一生
懸命遊ぶ子どもの健気さ、そして満たされた父と子の笑顔
が印象的でした。お父さんが子どもといっしょに楽しく遊
ぶと家族の笑顔が必ず増えると思います。「元気ひろば」
がきっかけとなり、笑顔あふれるお父さんと子どもにつな
がったらと思っています。

　長沢地区のふれあいサロンでは、手芸の先生の指導のも
と、お雛さんの色紙を全員で作りました。
　初めのうちは、「これぐらいは簡単」、と思って取り掛か
りました。しかし、いざ製作を始めると意外と難しく、四
苦八苦。「ここどうしたらよいの？」、「確かこうすると先
生が言ってはった」。などの言葉が飛び交い、すっかり夢
中になってしまいました。出来上がった時には、予定時間
を 30 分もオーバー。「自分で作った作品は格別、もらった
ものと違って愛着がある」と感想を述べる方もおられまし
た。出来上がった作品は、それぞれ、大事に持って帰りま
した。

さくら五五福祉委員会

橋本小学校区福祉委員会

　９月 16 日（金）、京都府民総合交流プラザ（京都テルサ）
において、社会福祉関係者 900 名参加のもと、「第 60 回京
都府社会福祉大会」が開催され、長年の活動に対し京都府
社会福祉協議会会長表彰を受けました。
　八幡東福祉委員会は平成 11 年４月発足。ふれあい活動
を中心に、住みよいまちづくりを目指して活動をしてきた
ことが評価されたものとうれしく思います。
　これからも、尚一層、「ふれあい・支え合い・あたたか
いまち」を目指して頑張っていきたいと思います。今後と
も宜しくお願いいたします。

八幡東福祉委員会

各学区福祉委員会では福祉委員（地域のボランティア）を募集しています。
お問い合わせは、社協（☎983-4450）まで。

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に 関 す る お 問 い 合 わ せ は
八幡市社会福祉協議会ボランティア活動センター（☎983-4450）まで

ボランティア活動センターボランティア活動センターだだだだだだだだだだだだよりりりりりりりりりりりりりりだより

パソコン入門教室のご案内
　おもに高齢者、障がい者でパソコン未経験者・初歩の
方が対象です。１対 １ の個別講習です。パソコンをお持
ちの方は月３回、２ヶ月で６回の講習です。パソコンを
お持ちでない方は １回限りの体験教室になります。
　パソコンは難しくはありませんが、この６回の講習会
だけではパソコンは使いこなすことは難しいです。まず
は、パソコンとつきあう気持ちで半年、１ 年程度日常的
に使ってください。

日　時　�＜月曜日コース＞と＜土曜日コース＞がありま
す。各コースとも１時 30 分から３時 30 分までで
す。月３回２ヶ月連続　６回の講習会です。

2012 年 1 月開始シリーズ

＜月曜日コース＞
　①�１月１6日　②�１月23日　③�１月30日　
　④�２月６日　⑤�２月１3日　⑥�２月20日

＜土曜日コース＞
　①�１月１4日　②�１月2１日　③�１月28日　
　④�２月４日　⑤�２月１8日　⑥�２月25日
場　所　八幡市福祉会館２階会議室

内　容　�パソコンが初めての方が、理解出来るように電
源の入れ方からパソコンの基本操作を学びます。
（パソコン基本操作「マウス操作や文字入力」を
学ぶパソコン初心者の講習会です。パソボラでは、
ほかにも勉強会を実施しています。ワードやエク
セルなどを学びたい方は、他の勉強会にご参加く
ださい。）パソコンをお持ちでない方は、パソコ
ンの楽しさを知っていただく、１回限りの体験教
室となりますのでご了承ください。

定　員� パソコンをお持ちの方　６回講習　
　　　　＜月曜日コース＞５名定員
　　　　＜土曜日コース＞５名定員
　　　　�パソコンをお持ちでない方・両コース共に各回

毎に １名 １回の体験教室

講　師　パソボラ八幡の会員

費　用　無料　
　　　　ノートパソコンをお持ちの方はご持参ください。

パソコン入門教室の申込先　
　　　　パソボラ八幡　岡坂　電話 075 － 983 － 854１

目　的　�地域の高齢者を支える活
動を行うボランティアの
養成を目的としていま
す。

日　時　�24年１月１9日（木）、26日（木）、
　　　　　　２月２日（木）
場　所　�八幡市文化センター３階

講習室５
対象者　�講座終了後、活動に参加

できる方。
内　容　�講義、演習、ロールプレ

イ等
講　師　�八幡市傾聴ボランティア

「よりそい」
代表　北川　幸二　氏

申　込　�社会福祉協議会まで

日　時　24年１月１１日（水）
　　　　１3：30～１5：00
場　所　八幡市立福祉会館
対象者　�ボランティア活動をしよ

うと考えられている方
内　容　�ボランティア活動の魅力、

社協登録グループの紹介�
などを行います。

講　師　社会福祉協議会職員
申　込　社会福祉協議会まで

発 足 年　平成９年
活 動 日　�定例会：毎月第一土曜

日、福祉センター　活
動は随時）

活動場所　福祉センター
活動内容　�高齢者や障がいをお持ちの

方が、日常生活で困ってお
られる事柄の解決を目標
に、日曜大工の技術を活か
して生活支援を行うことを
目的にしています。

入会方法　�社会福祉協議会に連絡
してください。

入会費　5,000円　年会費　2,000円
ホームページ
　    NPOとんかち　　

グループ紹介

とんかち
傾聴ボランティア
養成講座と
利用者募集

ボランティア
きっかけ教室
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みんなで創る福祉のつどい開催
テ　ー　マ：「広げようつながり　深めようきずな」
日　　　時：平成 ２４ 年３月 ２４ 日（土）　午前 １０ 時～３時
場　　　所：八幡市役所前広場　文化センターロビー、展示室
内　　　容：ボランティア体験、模擬店、ステージ、フリーマーケット他

私のとびっきり作品展（あなたのとびっきりの作品を募集します。）
障がい者の芸術紹介、芸術文化活動の可能性を切り開き、障がい者の社会参加の促進を図るために作品展を開催します。

　社会福祉協議会ではボランティアの協力
を得て、電話による安否の確認を行ってい
ます。活動日でご希望の時間にお電話を差
し上げます。電話の時間は 5分〜 10 分程
度です。
　詳細については下記のとおりです。
【日　　時】	月・水・金
	 	　午後 1時 30 分〜午後 4時
	 	月・水・金からご希望の曜日・

時間を選んでください。
	 	（例）金曜日の午後 3時
	 	なお、週1回の利用となります。

【内　　容】	 	電話による安否の確認（社協
に登録するボランティアから
お電話を差し上げます）

【対 象 者】	 	概ね 65 歳以上の高齢者など
（ひとり暮らし・高齢者のみ
の世帯・障がい者の方）

【申込方法】	 	社会福祉協議会にご連絡くだ
さい。

【お問い合せ先】社会福祉協議会　
　　　　　　　　　　　　		☎ 983-4450　
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１．開催日時	 	平成 ２4 年３月 ２4 日（土）
	 10：00 〜 15：00
	 	（みんなで創る福祉のつどいで展示

をします）

２．開催場所	 八幡市文化センター	1階展示室

３．募集内容

　　①絵画
　②写真
　③書
　④陶芸
　⑤クラフトの５部門

４．応募資格	 	八幡市内に在住又は在勤で障がいの
ある個人またはグループ

５．参 加 費	 無料

６．応募方法	 	所定の用紙で申込ください。
	 	申込用紙は、社会福祉協議会事務局

に連絡いただくか、ホームページか
ら入手できます。

７．応募締切	 	申込書を平成 ２4 年１月 ２７ 日（金）
までにお送りください。

	 （※作品ではございません）

８．応募作品	 ２点まで




