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　今回の地区座談会は、「ワークショップ」形式で 7月と 8月に 4回開催しま
した。
　普段、地域の活動を行っておられる方々を中学校区別にグループ分けをし、
各地域での課題を出し合い、解決方法と対応策を誰が（「住民」「社協」「行政」）、
いつまでに（「短期」「中期」「長期」）するのかを議論していただきました。そ
の結果を現在策定中の地域福祉活動計画に反映し、実現を目指します。

八幡市地域福祉活動計画策定に伴う
地区座談会を開催しました
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　いままで連続して取り付
ける必要のあった手すりで
すが、扉や家具等によって
連続して取り付けることが
難しい場所もあります。壁
面にとらわれない空間手すりシステムは、途切れている生活導
線をつなぐことによって、歩行の補助をし、自立を支援します。

空間手すりシステムは、介護保険貸与対象品です。
介護保険をご利用される方は、事前に介護支援専門員等にご相談ください。

便利な福祉用具紹介
空間手すり
システム

老人憩いの家八寿園をご利用ください
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やまびこ日記①　ピア・カウンセリング教室
　地域活動センターやまびこでは、毎月第３土曜日に「ピア・カウンセリング教室」を開催しています。ピア
とは仲間という意味です。同じような境遇や体験をもつ人がカウンセリングの中心となります。
　一対一の相談というのではなく、参加者全員が自分の気持ちを語り合います。それぞれの思いを受け止め合
うことでコミュニケーションを取り、しずみがちの心を軽くすることが一番の目的です。
　大切にしていることはお互いを認め合うことです。もちろん褒めることも大切です。
　いじめや虐待とは反対の世界です。人を大切にする心地よさを味わってください。
　気持ちを受け止め合い、認め合い、褒め合うことで勇気や自信が湧いてきます。
　ときにはみんなではしゃいだり、歌を歌ったり、スキンシップもありです。そう
して仲間意識が育っていきます。
　人は自分らしく生き生きと暮せることが一番幸せです。でも、現実の世界ではな
かなかそれができないことがあります。ピアカン教室は自分を解放できる時間です。
　成長とは「自信」を育てること、そんな思いがピアカン教室には満ちあふれてい
ます。
　ぜひ、一度体験してみませんか。きっと幸せな気分になっていただけることでしょう。

地域活動支援センターやまびこ
八幡市男山笹谷 2 八幡市立福祉センター内
TEL　０ ７ ５ － ９ ７ ２ － ２ ８ ８ ０

八寿園
だより

　高齢者のレクリエーション（電位治療器・ビリヤード・卓球・
大人のぬり絵・ちぎり絵・茶道・絵手紙など）いろいろな活動を
支援しています。詳しくは、八寿園まで。

【利　　用】八幡市在住者で、60 歳以上の方及び障がいのある方が利用できます。
【利用時間】午前９時から午後４時 ３０ 分まで。
【送迎バス】福祉バスが市内を巡回します。（無料）
【場　　所】八幡市男山美桜 １８　TEL ９ ８ １ － ８ １ ３ １
【休 館 日】土・日・祝日

理事・監事（順不同・敬称略）� （任期　平成 24年 6月9日〜平成 26年 6月8日）
役職名 氏　　名 選出母体 役職名 氏　　名 選出母体
会　長 和多田　田鶴子 民 生 児 童 委 員 協 議 会 理　事 高　本　茂　之 老 人 ク ラ ブ 連 合 会
副会長 上　原　嘉　昭 自 治 連 合 会 理　事 河　原　正　秀 商 工 会
副会長 猿　渡　洋　子 学 識 経 験 理　事 木　村　　　耕 社 会 福 祉 施 設
理　事 植　村　辰　男 自 治 連 合 会 理　事 上　原　多美子 ボランティア連絡協議会
理　事 本　郷　俊　明 民 生 児 童 委 員 協 議 会 理　事 太良木　勇　一 学 識 経 験
理　事 三　宅　悦　子 民 生 児 童 委 員 協 議 会 理　事 齋　藤　清　明 学 識 経 験
理　事 太　田　宝　子 学 区 福 祉 委 員 会 監　事 森　井　光　男 学 識 経 験
理　事 和　田　康　弘 行 政 機 関 監　事 道　上　幸　彦 学 識 経 験
理　事 田　野　照　子 女 性 団 体 連 絡 協 議 会

評議員（順不同・敬称略）� （任期　平成 24年 5月16日〜平成 26年 5月15日）

評議員

氏　　名 選出母体

評議員

氏　　名 選出母体
石　居　　　脩 自 治 連 合 会 鷹　野　かおり 女 性 団 体 連 絡 協 議 会
植　村　吉　博 自 治 連 合 会 辻　　　鈴　子 女 性 団 体 連 絡 協 議 会
加　藤　和　夫 自 治 連 合 会 重　政　玲　子 老 人 ク ラ ブ 連 合 会
山　本　皓　一 民 生 児 童 委 員 協 議 会 師　村　良三郎 老 人 ク ラ ブ 連 合 会
岩　﨑　トミ子 民 生 児 童 委 員 協 議 会 松　尾　好　子 身体障害者団体 連 合会
吉　川　園　子 民 生 児 童 委 員 協 議 会 磯　部　　　治 身体障害者団体 連 合会
山　本　隆　雄 民 生 児 童 委 員 協 議 会 梁　間　八千代 一 路 会
関　西　勝　子 民 生 児 童 委 員 協 議 会 阿　野　　　勝 手 を つ な ぐ 親 の 会
吉　宗　清　子 学 区 福 祉 委 員 会 玉　垣　綾　子 医 師 会
前　田　悦　子 学 区 福 祉 委 員 会 松　坂　尚　保 工 業 会
小　林　孝　子 学 区 福 祉 委 員 会 片　岡　逸　朗 京都やましろ農協 八幡市支店
山　田　紀和子 学 区 福 祉 委 員 会 小　川　　　忠 京都八幡ロータリークラブ
治　金　一　男 学 区 福 祉 委 員 会 西　田　清　文 京都やわたライオンズクラブ
米　村　清　子 学 区 福 祉 委 員 会 沼　田　　　肇 社 会 福 祉 施 設
渕　側　　　健 学 区 福 祉 委 員 会 林　　　　　泰 社 会 福 祉 施 設
山　本　政　名 行 政 機 関 堤　　　憲　幹 ボランティア連絡協議会
辻　　　和　彦 行 政 機 関 橘　　　佐代美 ボランティア連絡協議会
石　田　京　子 行 政 機 関 小　島　利　枝 ボランティア連絡協議会
北　川　正　文 行 政 機 関 藤　原　幸　子 学 識 経 験
森　川　正　子 女 性 団 体 連 絡 協 議 会 岸　田　利　明 学 識 経 験

社協の新しい役員が決まりました。
よろしくお願いします。
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平成23年度決算
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2323
寄付金収入 1,619

共同募金配分金収入 5,276

事業収入
13,674

償還金収入
1,725

会費収入 4,455

雑収入 181

補助金収入
42,262

受託金収入
31,255

介護保険収入
115,466

利用料収入
24,496

前年度繰越金
収入　52,828

投資有価証券売却収入 3,765
経理区分間繰入金収入 8,583

受取利息配当金収入 1,512

【307,097】
収入

事務費支出
17,734

助成金支出 1,441
負担金支出 472

共同募金配分金事業費支出 4,776
貸付事業等支出 1,723

24年度へ
繰越金支出
20,402

積立金支出
63,168

固定資産取得支出 4,087
経理区分間繰入金支出 8,583

人件費支出
133,137

事業費支出
51,574

【307,097】
支出

●自主財源の確保
会費収入� ４,４55千円

会員口数� 4,793口

協力員口数� ６,332世帯

共同募金活動による配分� １,704千円

寄付金� ３8件　１,619千円

●外出支援サービス
重度肢体障がい者ガイドヘルパー派遣

237回　756時間

知的障がい者ガイドヘルパー派遣

1,021回　4,542時間

リフトカーの運行� 28名　４27回

●広報啓発活動
社協だよりの発行（年４回）

ホームページの充実

福祉バザーの開催、

模擬店の出店

オリジナルバッジの

作製

●住民参加の地域福祉推進
　事業
くらしのサポート 愛

まな

 ちゃん事業
　　利用会員３5名、協力会員１1名、
　　賛助会員2名
学区福祉委員会活動
　　　　　　　（１０地区で活動）

●施設の管理運営
老人憩いの家八寿園の管理運営

　利用者総数29,151名

福祉会館の管理運営

　利用者総数

　6,128名、28団体

●ボランティア活動センター
　事業
２3年度ボランティア登録数

１６グループ　６34名
みんなで創る福祉のつどいの開催
ボランティア養成講座の開催
八幡市ボランティア連絡協議会との連携

●貸付等援護事業
生活福祉資金貸付
	 111件
たすけあい資金貸付
	 ３47件
歳末たすけあい募金
　３,571,500円を地域福祉
　活動に活用

●在宅福祉サービスの推
福祉器の貸し出し（車イス） （貸し出し件数82回）
フリージヤ弁当（配食サービス）

（利用者総数２36世帯）
テレフォンボランティアサービス� （利用者数9名）
寝具乾燥丸洗いサービス （利用者総数411名）
いきいき介護予防教室 � （参加者総数522名）
はつらつ健康教室 � （参加者総数１,652名）
転倒骨折予防教室 � （参加者総数486名）

●ふれあい福祉センターの
　運営
２４時間の相談体制
　（夜間・休日は転送電話に
　よる対応）
暮らしの中の困りごと相談
延べ相談件数　１,７52件

●介護保険関連事業
居宅介護支援事業
　�要介護認定調査件数３9件。ケアプランの作
成件数1,949名。
訪問介護事業
　�１,291名の利用者に１5,695時間ホームヘル
パーを派遣
認知症対応型通所介護事業
　利用者総数２４3名、2,606回

●学校との連携
学校の福祉学習に講師を派遣
　中学校１校
夏休み施設体験学習
　36名の中高生が参加

●障がい者生活支援センター
　事業
延べ相談件数　 � ２,860件
　　　　　（内ピア・カウンセリング111件）
地域活動支援センターの運営
週４回　利用者総数　� １,481名
やまびこサロン運営　利用者総数 � 636名
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ちまき作り
　今年で３回目となる「ふれあいの集い『ちまき作り』」
を６月 30 日（土）に三区公会堂で開催しました。
　作り方は、二通りの方法で実施。作り方説明書とちまき
の巻き方の図解を参考に、ベテランの福祉委員がお手伝い
をしながら行いました。
　参加者は、子ども連れの若いお母さんや児童・お母さん・
お祖母さんの三世代、或いは、友人・隣人同士など色々な
方の参加をいただきました。
　また、参加者の中には昔作られていた方々もおられ、さ
すがに上手な仕上がりで、他の人の手助けをするなど、“交
流はこういう風に始める方法もあるよ”と教わったような
気がしました。
　最後は、試食しながらのティータイム。
　今後も、ちまき作りのほか果実酒作りなど昔から家庭で
作られていたものを継承する事業に取組んで行きたいと考
えています。

八幡小学校区福祉委員会

熱中症予防教室の開催
　５月 27日（日）10時より長町南集会所において、高齢
者や子ども（参加 52名）を中心に大塚製薬の講師を招き「熱
中症予防」教室を開催しました。
　「節電」に関する対策も含め、熱中症は脱水により水分と
塩分が体から失われる症状とか、飲料水の選び方、飲み方
など解りやすく説明を受け、参加者からは「良く理解でき、
この暑い夏を乗り切ろう」という多くの声が出されました。

美豆小学校区長町樋ノ口福祉委員会

各学区福祉委員会では福祉委員（地域のボランティア）を募集しています。
お問い合わせは、社協（☎983-4450）まで。

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に 関 す る お 問 い 合 わ せ は
八幡市社会福祉協議会ボランティア活動センター（☎983-4450）まで

傾聴ボランティア養成講座
４．講　　師　　八幡市傾聴ボランティア

　「よりそい」代表　北川　幸二　氏
５．対 象 者　　傾聴ボランティア活動に関心のあ
　　　　　　　　る方
６．定　　員　　20 名
７．受 講 料　　無料
８．申し込み　　八幡市社会福祉協議会　
　　　　　　　　ＴＥＬ 983 － 4450　

　静かに人の話しに耳を傾ける、それだけで高齢者
の表情が穏やかになり、目が輝いてきます。そうい
う方々に寄り添い、お話しを聴かせていただく講座
を実施します。

１．日　　時　　９月 14 日（金）午後１時～４時半
２．場　　所　　八幡市文化センター３階　講習室１
３．内　　容　　傾聴活動について

ボランティア活動センターボランティア活動センターだだだだだだだだだだだだよりりりりりりりりりりりりりりだより

【発 足 年】　平成15年
【活 動 日】　�相談日：�毎週火、金曜日　　

午後２時～４時（支援センター開所日）
　　　　　　製作日：�休日以外適宣�

（10時～17時、但し制作作業は２人以上）
【活動場所】　福祉センター内（八幡第五小学校隣：男山笹谷２番地）
【活動内容】・�体に障がいや加齢による運動機能低下などを持つ方々

が、日常生活を送るうえで、その不便さを少しでも補
い、主体的に生活するうえで役立ち、助かる自助具を
使用される方に合わして制作し、日常生活を応援して
います。

　　　　　　・�各福祉関係の催しに参加し、会場で自助具の展示、説
明。

　　　　　　・自助具の相談をうけて、制作し引渡し（年15点以上）。
自助具の相談場所には、手作りの自助具のサンプルを展示しています
ので、多くの方々のお越しをお待ちしています。

自助具の会
　

くすのき四葉福祉委員会

いきいき健康長寿教室の開催
10月５日（金）13時30分～15時30分　
生涯学習センターにて
　テーマ「脳にしみを作らない」他、琴の演奏（地域の皆
さまには、改めてお知らせします）

八幡第四幼稚園にて
７月６日（金）
サマー親子ランド
　福祉委員、園児達に紙芝居「かぐや姫」を２回公演、「お
もしろかった」と好評でした。

　社会福祉施設体験学習事業は、中学生・高校生が
市内の社会福祉施設（保育所、高齢者施設、障がい
者施設）で、夏休みの期間中、３日間の施設での体
験をとおして、社会福祉施設の役割や取り組みにつ
いて学ぶことによって、ふだんの生活の中で自分の
できることや将来の生き方を考える契機となること
を目的に毎年、開催しています。
　今年は、連日の猛暑の中、市内13ヶ所の社会福祉
施設で53名が福祉体験をしました。
　参加した生徒からは、「小さい子といっぱい遊ん
で、大変やったけど、充
実した毎日でした。」と
いった感想があり、この
体験をとおして、大きく
成長するきっかけになっ
たことと思います。

　市民にボランティア活動に気軽に参加してほし
い！そんな思いで本教室を開催することにしまし
た。お気軽にいらしてください。

日　　時　　９月20日（木）　午後1時半〜3時
場　　所　　八幡市立福祉会館（八幡三本橋59-９）
参加対象者　　ボランティア活動に興味がある方
定　　員　　10名
参 加 費　　無料
内　　容　　テーマ「ボランティア活動の第一歩」
　　　　　　　①ボランティア活動とは
　　　　　　　②ボランティア活動の魅力とは　等
申込方法　　�社会福祉協議会に電話（983－4450）

又はFAX（983－5798）で、お申し込
みください。

中学生・高校生の夏休み 
社会福祉施設体験学習事業

ボランティア
きっかけ教室



▶と　き◀
平成 ２4 年 １０ 月 ２8 日（日）
午前 １０ 時～午後１時

▶ところ◀
八幡市福祉会館（市役所北 ２００ メートル）

◦提供品を集める期間
　10 月 17日（水）～ 10 月 25日（木）
◦�日用品・雑貨・食料品（賞味期限内）・衣料品（新
品）など（大型電化製品や家具は不可）
◦�提供品がございましたら、社会福祉協議会ま
でご持参いただくか、ご連絡をいただければ、
職員がいただきに伺います。

連絡先：八幡市社会福祉協議会
　　　　℡ ９８３―４４５０

バザー用品の提供をお願いします

雨天決行

福祉バザーのお知らせ
第１8回

（8）社協だより　　2012年（平成24年）９月１日

再生紙を利用しています。

社協基本理念：「ささえあい ともに生きる 健康福祉のまちづくり社協基本理念：「ささえあい ともに生きる 健康福祉のまちづくり」」

この広報紙は一部赤い羽根共同募金の配分金で作成しています

編集発行人　社会福祉法人　八幡市社会福祉協議会　TEL 983-4450　FAX 983-5798
〒６１４-８０９３ 八幡市八幡三本橋５９-９　http://www.mediawars.ne.jp/~yawatas/　E-mail : yawatas@mediawars.ne.jp

TEL

お申込み・お問い合わせは八幡市共同募金会

バッジ　１個１,０００円 オリジナル  １枚１,０００円
クオカード　（額面５００円）

☎０７５-９８３-４４５０まで

　こんにちはテレフォンサービスです。
　あなたのお宅に週１回お電話します。
　安否確認をかねて、不安の解消など、気軽に
おしゃべりしましょう！　無料です。
　利用できる方は、概ね ６５ 歳以上でひとり暮ら
しの方や昼間ひとり暮らしの方、寝たきりの方、
高齢者夫婦、障がいをお持ちの方などです。
　ご利用を希望される方は、
社会福祉協議会事務局まで
ご連絡ください。

TEL ９８３－４４５０

ハートで電話
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こんな募金方法もあります

八幡市共同募金会では、2種類の募金グッズを取り扱っています。
ご家族・お友達のプレゼントにされてはいかがでしょうか。

地域の福祉
みんなで参加
地域の福祉
みんなで参加
皆様からいただいた募金は、
地域の福祉事業に活かされています。
皆様からいただいた募金は、
地域の福祉事業に活かされています。

こんな募金方法もあります！ オリジナルクオカード
1枚1,000円（額面500円）

バッジ
1個1,000円

社会福祉法人 京都府共同募金会
〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町375番地
京都府立総合社会福祉会館（ハートピア京都）7階
TEL：075-256-9500　FAX：075-256-9505

もっと知ってほしい話がたくさん。
赤い羽根のホームページ
http://www.akaihane-kyoto.or.jp

共同募金への一定額以上の寄付には、税制上の優遇措置があります。

共同募金

赤い羽根募金
10月1日～12月31日

平成 2 4年度
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寄りのためにお年
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